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“La Voz,PREMIA AL COCINERO DEL MES
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‘ngela Ferrfn es la jefa de cocina
del restaurante EL ELEFANTE |,
fundado en 1963, uno de los mEs
antiguos de la ciudad cuya espe-

cialidad, desde sus inicios, sigue
siendo el arroz MNasie Goreng
Ia direcci n es de To Ponce.

Amigeker Loz gerviite e ko COOY, patvecingdor de b “Cuchorg de Plata”, envees o Gigela Perodi su joemi en
presencia del propeetarie dol restarant Bl defanie”, Teni Ponce,

oan Manuel Serrat le dijo una vez a Angela: Esta es fa mejor Sops de Bolets

gt fe comide e my vida, Fue en Port Ginesta en una degustacion con moti-

v de la regata “Ruta de la Sal”, Ademis, el maestro Xavier Cugar disfruss
omiendo su “Ciervo con salsa de puerros” durante una Mostra de Cuina,

Desde muy joven nuestra homenajeada se apasiond por el arte culinario; por eso,
comenzo sus estudios en Barcelona en la Escuela de Cocina de Robert de Mola,
en tres niveles, ¥ se gradud con las notas méds altas. Come vecing de Castelldefels,
entrd en el mundo laboral en el Restaurante Amadeus, ya desaparecido, en el
Paseo Maritimo. Después de tres afios, pasa al Restaurante “El Brocal®, dirigido
por Pedro Alonso, de quien aprendio la disciplina en los fogones que hoy man-

An

Toll, i i
do conn la Cuchara de
Plata, con guien codm-
partid su trabajo. Con
El Brocal participh en
las Lres PEITLET IS
“Mostres de Cuina”; en
p, DE la plava en la Fiesta del
Turista v  en  los
Jardises del Casrillo a

gela Ferran

Restaurante “El Elefante”

tiene ¥ gue sicmpre
recucrda; pero su gran
macstro  fue  Rambn

también prea-

distintas cenas. Todo
est o demuesira con un excelente archivo
fotografico de aquellos afos,

“El Elefante” contratd a Angela Ferrin en el
afig 1987 v alli se especializt en comida de
lncdonesia, desarrollando su especalidad en
afroz "Masie Goreng”, sus clientes habituales
yva tienen una especial predileccidn por esie
plato.

Por razones personales se instala en Tenerife
v, profesional mente, enrigquece suw enrricnlum,
adguiriendo win amplio conocimicnio e Coci-
fa vasca ein el Restaurante Ainara, gue dirige
Angel Lopetegui, alumno del Gran Maestro de
Maestros Luis Irizar. Angela amplia su conoci-
mientos pero sus raices ey Castelldefels vuel-
venn a llamarla y retorna nuevamente al
Restaurante “EL ELEFANTE" ¥ jussto a Toni,
gue mds gque jele e un amigo, son hoy una

LA RECETA DE LA VIDA

Harae o prsesdad Carme
Una especia : Azafirin
iFerran Adrid o Santi
Santamarin? Los dos

Un wime : Tinitor Bibera del
Discro

JCocina iradicional o de
laboratoric? Tradicional

Un plate Suguet de pescado
iPlaya o montana? Mlaya

Un arema: Loma kefir
iRoquefort o parmesame?
Parmscsann

Una pelicula :“El Festin de
Bahel™

HCaberned o Chardomnmay?
Chardomnay

Un 'I"H-l.'- deseada: Tsla a'lnm

Un sweiie o desen: Paz cn el
mundo

Un libre: La Ciee de fod
Expdriins

Un grupo de comensales:

El Dieam Tean die Cruyll
Un color zAmarillo

Un comensal :Ferran Adrid
La especialidad :Vasie
frorcng






